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Module de préparation au concours de recrutement
CAPES externe de Sciences de la Vie et de la Terre

Le CAPES externe, concours de recrutement des professeurs du secondaire, vous permet de devenir enseignant
titulaire dans un collége ou un lycée public. Pour se préparer a la session 2027, il est possible de bénéficier
d’une formation organisée par 'INSPE de Paris et Sorbonne Université Sciences : elle se décline en deux temps
principalement les jeudis a partir du 1 octobre 2026 sur le campus de Jussieu.

Les 120 premieres heures servent pour vous accompagner jusqu’aux épreuves écrites en mars. Au programme,
des compléments disciplinaires en Sciences de la Vie et Sciences de la Terre permettent une (re)mise a niveau
scientifique et un travail de la méthodologie des épreuves ainsi que deux épreuves blanches de préparation en
conditions réelles permettent d’aborder les écrits sereinement.

Ensuite, 60 heures de préparation aux oraux sont organisées entre mars et juin avec la encore de la
méthodologie et des épreuves blanches. En paralléle, une découverte du métier vous est proposée sous la forme
d’un stage en observation de 2 semaines au sein d’'un établissement scolaire en avril.

Responsable du module : Lucas Salomon
Contact : lucas.salomon@sorbonne-universite.fr
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Prérequis :

= Etre titulaire d’une Licence de Sciences de la Vie et/ou Sciences de la Terre
= Pour les titulaires de diplomes étrangers : niveau C1 minimum en langue francgaise

Cursus antérieur conseillé :

UE variées de Sciences de la Vie ET Sciences de la Terre en licence souhaitables

Eléments de préprofessionnalisation / expérience significative de stage en
établissement scolaire appréciés

* Premiere expérience au CAPES en 2026 bienvenue

Capacité d’accueil : 20 étudiants

« Inscription au module de préparation sur le site de 'INSPE de Paris a compter du 11
mai 2026

= Entretiens préalables a acceptation définitive
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