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Un modèle qui a une vingtaine d’années
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Les principes du modèle de réponse à l’intervention (RAI)

1. Tous les élèves bénéficient d’un enseignement efficace dans leur 
classe.

2. Leurs progrès sont suivis.

3. Ceux qui ne progressent pas suffisamment (= « qui ne répondent 
pas ») bénéficient de « quelque chose » en plus. 

4. Leurs progrès sont suivis.

5. S’ils ne progressent toujours pas alors ils peuvent bénéficier de 
l’enseignement spécialisé.
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Fuchs et al., 2003https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1111/1540-5826.00072

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1111/1540-5826.00072


A l’origine de ce modèle
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Comment diagnostiquer les élèves qui ont des troubles d’apprentissage 
de la lecture ? 
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Pourquoi cette question ? 



Pourquoi revoir le diagnostic de dyslexie ? 

• Il y avait trop d’élèves orientés dans l’enseignement spécialisé

• Il fallait attendre que l’élève soit en échec avant d’agir « wait to fail » 
(Brown-Chidsey, 2007)
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A l’origine du modèle de réponse à l’intervention

Vellutino et al. (1996) : Difficultés dues à l’enseignement ? 

76 élèves de niveau CP avec des difficultés dans l’apprentissage de la lecture

Un semestre un entrainement individuel et intensif supplémentaire établi par l’équipe de recherche

✓conscience phonologique, décodage de mots, décodage de phrases, vocabulaire 

✓70 à 80 sessions de 30 minutes sur 15 semaines

Après seulement un semestre de remédiation, 67,1% des élèves entraînés ont obtenu un score dans 
la moyenne ou au-dessus à un test standardisé en lecture. 

12 élèves se situaient toujours en dessous du 15ème percentile, 76 élèves considérés avaient été 
identifiés en difficulté parmi une population constituée au départ de 827 élèves, cela signifie 
qu’après la remédiation, seuls 12 élèves sur 827 restaient en grande difficulté ; ils représentaient 
seulement 1,5 % de la population considérée au départ.

6https://psycnet.apa.org/record/1996-06736-001

https://psycnet.apa.org/record/1996-06736-001


Le modèle de réponse à l’intervention

Une nouvelle approche pour identifier les élèves qui ont des troubles d’apprentissage de la 
lecture

Une approche systémique pour gérer les apprentissages dans une école (gestion de 
l’hétérogénéité/école inclusive)
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Les enjeux
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Les enjeux
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Le modèle de réponse à l’intervention = réduire ce nombre de jeunes en difficulté
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De Chambrier & Dierendonck, 2022 P. 308 

https://www.cairn.info/revue-l-annee-psychologique-2022-2-page-301.htm

https://www.cairn.info/revue-l-annee-psychologique-2022-2-page-301.htm


Pallier 1, un enseignement efficace pour tous

https://drive.google.com/file/d/19s9ca0XH9AwtrWQNf3vcnx7jJA11XS55/view 11

Conférence de consensus sur la réponse à l’intervention 
2019
P. 5

https://drive.google.com/file/d/19s9ca0XH9AwtrWQNf3vcnx7jJA11XS55/view


Choisir une pratique efficace, oui mais comment ?  

Un exemple : travailler la fluence
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Pallier 1, un enseignement efficace pour tous



La fluence, de quoi parle-t-on ? 

« La capacité à lire correctement un texte continu, au rythme
de la conversation et avec la prosodie appropriée » (Bianco, 
2015). 
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Reading fluency is commonly defined as reading “quickly, accurately, and with proper expression” (National Institute 
of Child Health and Human Development [NICHHD], 2000)

Pallier 1, un enseignement efficace pour tous, un exemple : la fluence



Pourquoi travailler la fluence ?

Parmi les élèves de sixième ayant des difficultés de compréhension : 

80 % ont des difficultés dans la lecture fluide de textes (Lesaux & Kieffer, 2010)

180 élèves de niveau sixième à quatrième (grade 6-8) (Clemens et al., 2016) 

80% des élèves ayant des difficultés de compréhension ont également un faible 
niveau en fluence de texte 

Pallier 1, un enseignement efficace pour tous, un exemple : la fluence



Possède-t-on des preuves empiriques de l’efficacité d’un 
travail sur la fluence ? 
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Que signifie avoir des preuves empiriques ? 

https://ramus-meninges.fr/2023/12/07/leducation-
fondee-sur-des-preuves-arguments-et-debats/

Pallier 1, un enseignement efficace pour tous, un exemple : la fluence

https://ramus-meninges.fr/2023/12/07/leducation-fondee-sur-des-preuves-arguments-et-debats/
https://ramus-meninges.fr/2023/12/07/leducation-fondee-sur-des-preuves-arguments-et-debats/


Quel niveau de preuves ? 
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Méta-analyse

Reading fluency intervention dosage: A novel meta-analysis 
and research synthesis 

Maki & Hammerschmidt-Snidarich (2022)

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35618367/

Pallier 1, un enseignement efficace pour tous, un exemple : la fluence

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35618367/


Quelques éléments incontournables d’une séance
fluence

• Modéliser

• Enseigner explicitement : lire par groupe de mots, mettre certains 
mots en relief, baisser la voix 

• Faire lire plusieurs fois le même texte 

• Faire un feedback correctif

• Donner des critères de performance

Chard et al., 2002; Stevens et al., 2017; Therrien, 2004

Pallier 1, un enseignement efficace pour tous, un exemple : la fluence



Le rôle de l’implémentation  

14 ateliers observés 19
Tual, 2020

Pallier 1, un enseignement efficace pour tous, un exemple : la fluence
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https://orfee.hepl.ch/handle/20.500.12162/5644

https://orfee.hepl.ch/handle/20.500.12162/5644


21

De Chambrier & Dierendonck, 2022 P. 308 



Prise de décisions fondées sur des données

• Les décisions de passage au niveau supérieur sont prises par 
différents acteurs en réunion de concertation. 

• Les décisions sont prises à partir de l’analyse des résultats des 
évaluations standardisées.
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Les évaluations nationales 
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https://eduscol.education.fr/document/7736/download

https://eduscol.education.fr/document/7736/download
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De Chambrier & Dierendonck, 2022 P. 308 



Que fait-on au niveau 2 ?

• Augmenter l’intensité

• Augmenter le temps

• Baisser la taille du groupe

Compétences plus ciblées

Progrès davantage suivis

= Augmenter le temps d’engagement des élèves
(Viriot Goeldel ;2023)
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De Chambrier & Dierendonck, 2022 P. 308 



Que fait-on au niveau 3 ?

Intervention encore plus ciblée et intensive 

Temps plus long

En petits groupes voire en individuel

Généralement réalisées par des intervenants spécialisés
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Quel bilan pour le RAI ? 

• Effet important pour la lecture, principalement en début de scolarité.
Effets plus nuancés pour les autres compétences et pour les 
interventions plus tardives (Viriot Goeldel, 2022). 

• Réduction de la quantité d’élèves diagnostiqués comme ayant des 
troubles d’apprentissage et fréquentant des services spécialisés (Solis 
et al., 2012 ; Vaughn et al., 2007).
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Des questions et des perspectives

• Importance du rôle de l’implémentation

• Une évolution du modèle RAI vers un Système de Soutien à paliers 
multiples (SSPM). 

• Comment développer ces modèles ? Les enjeux, les freins, les leviers.
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Prendre appui sur la recherche pour fonder sa pratique
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https://www.idee-education.org/ressources-idee

https://educationendowmentfoundation.org.uk/

https://ies.ed.gov/ncee/wwc/

https://www.le21dulapsyde.com/blog

https://www.idee-education.org/ressources-idee
https://educationendowmentfoundation.org.uk/
https://ies.ed.gov/ncee/wwc/
https://www.le21dulapsyde.com/blog
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Merci pour votre attention
marina.tual@sorbonne-universite.fr
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